
Proč je recyklace dobrý nápad?
Šetří:

přírodní zdroje → v ČR v roce 2025 ušetřila 30 km² přírody (potřeba
méně dřeva (papír), prostoru pro pískovny (sklo), skládky apod.),
energii → v ČR ročně asi tolik, kolik vyrobí Temelín za 50 dní,
vodu → ročně objem Lipna + Vranova,
CO₂ → tolik, jako kdyby všichni Plzeňáci objeli Zemi autem.1

Dále:
snižuje množství odpadu → méně skládek, čistší půda a spodní vody,
snižuje závislost na dovozu surovin,
vytváří pracovní místa.

Francouzský symbol pro
třídění, objevuje se na
obalech zboží prodáva-
ného ve Francii, v ČR nic
neznamená
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Předcházení vzniku odpadu

Znovupoužití produktu

Recyklace nebo kompostování

Energetické využití

Odstranění (skládka, spalovna)

Hierarchie nakládání s odpadem

Užitečné odkazy
Rádce, co kam patří: 
samosebou.cz/kampatri/

Mapa třídicích míst: 
kamtridit.cz

Jak funguje recyklace: 
jaktridit.cz/cz/recyklace/

Více o třídění: 
jaktridit.cz, samosebou.cz

Co dělat, když nemám kontejner na bioodpad? 
Bioodpad se na skládce rozkládá na metan, což je
silný skleníkový plyn. Každý z nás má povinnost
bioodpad třídit a naše obec by nám k tomu měla
zajistit podmínky. Obce například často nabízejí
dovoz hnědého kontejneru na objednávku.
Navštivte stránky té své nebo se zeptejte přímo, jak
obec problém řeší. Pokud máte zahradu, můžete si
též zařídit domácí kompostér, případně využít
komunitní kompostér, pokud ve vaší obci je.

Jak dostat odpad do sběrného dvora bez auta?
Na stránkách obce lze najít termíny, kdy bude v
místě vašeho bydliště přistaven kontejner na objem-
ný odpad (kam ale nepatří nebezpečný odpad) nebo
mobilní sběrný dvůr. 

Co s použitým kuchyňským olejem?
Slévejte ho do PET lahve a tu pak odneste do kon-
tejneru na olej nebo do sběrného dvora.

Kam můžu vyhodit baterie?
Do sběrných boxů v obchodech (elektro, super-
marketech), školách, na úřadech; do sběrného
dvora (hlavně velké baterie) nebo můžete využít
zpětný odběr při koupi nových baterií.

Do některých kontejnerů může-
me vhazovat více typů odpa-
du. Nejčastěji lze do kontejnerů
na plast vhazovat i nápojové
kartony nebo kovy. V různých
obcích je to ale jinak, 
nejsnáze to poz-
náme podle nále-
pek na kontejneru. 

Plasty

Papír

Kovy

Dřevo

Textil

Sklo

Kompozity

Jak předcházet vzniku odpadu?

Kupovat jen to, co je potřeba, mít přehled o tom, co je doma →
poloprázdná lednička, správně skladovat, využívat zbytky jídla.
Kupovat ve velkých baleních nebo bez obalu (rýži, šampón...)
Používat vlastní kelímek na kávu, tašky a sáčky na pečivo/zeleninu,
látkové ubrousky, hadříky, mnohorázové hygienické potřeby...
Odmítat letáky, používat digitální účtenky.
Málo používané věci (sportovní vybavení, nářadí) (si) půjčovat.
Vlastnit a kupovat málo věcí (minimalismus).
Kupovat kvalitní věci, nakupovat pokud možno z druhé ruky.
Rozbité věci opravit, nepotřebné prodat, darovat nebo vhodit 

      do charitního kontejneru.
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ODPADOVÝ TAHÁK 
@kovarski_c

tridici-kompas.cz

Tahák na ledničku, do
třídy nebo jako dárek?
Barevný  A2/A3 plakát

koupíte na tridici-
kompas.cz/koupit-tahak

Symboly na obalech

Výrobek určen k recyklaci. Kód uvnitř (např. 01) nebo
zkratka pod symbolem (např. PET) → určují materiál výrob-
ku; číslo v % místo kódu → udává podíl recyklované složky.
Vybarvený a nevybarvený symbol znamenají totéž.

Nevhazuj do běžného
odpadu → odnes výrobci
nebo do sběrného dvora 

Neodhazuj odpadky
→ vyhoď je do vhodné
nádoby (kontejner/koš)

Výrobce zaplatil ná-
klady na zprac-
ování odpadu, slouží
kontrolním orgánům,
neříká nic o recyklo-
vatelnosti

Obsahuje plast, odha-
zování do přírody
ohrožuje živočichy

Materiál z udržitelně
obhospodařovaných
lesů

Recyklační symboly důležitých materiálů

Multikomoditní sběr
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Barva symbolu (a teček) říká, do kterého kontejneru materiál
patří: plast, papír, kov, bílé (čiré) sklo (světle šedá), barevné
sklo, karton, směs/sběrný dvůr. Plasty se symbolem O („ostat-
ní”) a číslem 7 (pod něj se schovávají málo běžné plasty s kódy 8–
19) typicky můžeme vyhodit do plastu, ale záleží na místních
podmínkách. Z kompozitů lze třídit pouze 81 a 84, vše ostatní
patří do směsi.

odpad nevzniká

odpad vzniká

https://www.jaktridit.cz/priroda/Ekokom_vyrocni_shrnuti_2025.pdf
http://www.samosebou.cz/kampatri/
http://kamtridit.cz/
https://www.jaktridit.cz/cz/recyklace/jednotlive-materialy/
http://jaktridit.cz/
http://samosebou.cz/
https://tridici-kompas.cz/koupit-tahak
https://tridici-kompas.cz/koupit-tahak


Papír
Patří:

krabice, kartony
noviny, časopisy, letáky, knihy bez
vazby, sešity, kancelářský papír
papírové obaly
ruličky od toaletního papíru, plata
od vajec (recyklační technologie už
jsou dostatečně vyspělé)

Nepatří:
mastný, mokrý, znečištěný papírSM

kapesníky a utěrky      SM, čisté a bez chemie B

voskovaný/laminovaný papír, fotkySM

účtenky (pokud nejsou označené k
recyklaci), kelímky na kávuSM

nápojové kartonyK

polohliníkové sáčky od kořeníSM

Tipy:
Z knih musíme odstranit vazbu
Nemusíme odstraňovat kancelářské
sponky ani fóliová okénka z obálek

Plast
Patří:

PET lahve, plastové obaly, kelímky
od jogurtů, polystyrenové krabičky...
plastové fólie, sáčky, igelitky
hračky, další výrobky z plastů...

Nepatří:
U každé položky je uvedena zkratka, kam skuteč-

ně patří – význam zkratek je nahoře na stránce

platíčka (blistry) od lékůSM

víčka od jogurtů s vrstvičkou kovuSM

CD, DVD, bioplast  SM

guma, pneumatikySD

obaly od nebezpečných látek, che-
mikálií a olejůSD

molitan, novodur (PVC), stavební  
polystyren (běžný můžeme), linoSD

Tipy:
Lahve sešlápnout (→ méně svozů)
Víčko můžeme na lahvi nechat
Obaly nemusíme vymývat, ale musí
být prázdné a nemastné

Sklo

Patří:
lahve, sklenice od potravin
tabulové sklo v menším množství

Nepatří:
keramika a porcelánSM/SD

zrcadla  (vrstva kovu – nepatří ani
do kontejnerů na sklo+kov zároveň)

SM/SD

žárovky a zářivky   sběrný box, SD

autoskla a drátové skloSM/SD

varné a laboratorní sklo (jiná teplota
tání, můžou zničit celou navážku)SM/SD

monitory    E, CRT na SD

Tipy:
Oddělujeme čiré a barevné sklo
(barevné obsahuje neodstranitelná
barviva)
Sklenice nemusíme vymývat
Nemusíme odstraňovat etikety a do-
konce ani víčka (oddělí se automa-
ticky)

Elektroodpad

:)

Patří:
drobná elektronika, spotřebiče 
mobily, kabely, nabíječky
elektronické cigarety

Nepatří:
baterie a akumulátory   SB, větší SD

zářivky a úsporky (obsahují rtuť)SD

Tipy:
Velké spotřebiče nebo ty s obsa-
hem nebezpečných látek (staré led-
nice, zářivky, baterie) patří do sběr-
ného dvora
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Kovy
Patří:

plechovky, konzervy
kovové obaly, čisté hliníkové fólie
víčka od jogurtů, sklenic a lahví
tuby od pasty, zcela prázdné obaly
od sprejů (od deodorantů apod.)
kalíšky od čajových svíček

Nepatří:
znečištěné kovové obaly od chemi-
kálií a sprejů, tuby od barev  SD

plastová víčka od jogurtů s vrst-
vou kovu, obaly od másla , sáčky
od chipsů

SM

P

blistry od lékůSM

baterie , elektroSD/BA E/SD

Tipy:
Pokud se materiál po zmáčknutí v
dlani vrátí zpět, není to kov
Spreje vyhazujeme až úplně prázd-
né
Kov lze často v rámci multikomodit-
ního sběru třídit do plastu nebo
skla 

Směs
Patří:

znečištěné obaly, sáčky od koření
hygienické potřeby, vlhčené ubrous-
ky, nenositelný textil, žiletky
„papírové“ kelímky na kávu, prach...

Nepatří:
vše, co lze recyklovat nebo použít
nositelný textil , léky , elektroT L E

velký nebo nebezpečný odpad (ba-
terie, nábytek)SD

Tipy:
Veřejné odpadkové koše (městs-
ké, v hotelech...) jsou na směs (po-
kud není psáno jinak) a obsah jde
na skládku, vždy je tedy lepší najít
kontejner na tříděný odpad

Bioodpad
Patří:

zbytky ovoce a zeleniny
kávová sedlina i s filtrem, papírové
čajové sáčky
skořápky, tráva, listí, piliny

Nepatří:
maso, kosti, vařené jídloSM

použité pleny a hygienické potřeby,  
plastové sáčky od čajeSM

kompostovatelné plastové sáčkySM

popelSM

oleje a tekutinySD

Tipy:
„Bioplast“ ≠ bioodpad – kompos-
tárny ho většinou neumí zpracovat
ve stejném cyklu jako organický
materiál
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Sběrný dvůr
Patří:

nebezpečný odpad (barvy, oleje,
ba-terie, zářivky)
velkoobjemový odpad (nábytek,
koberce), pneumatiky, PVC trubky,
okna
stavební odpad v menším množství 
elektroodpad, textil
ořezané větve, shrabané listí

Nepatří:
velké množství stavební suti, odpad
od firemPS

Tipy:
Patří, co je příliš velké, nebezpeč-
né nebo se nedá zpracovat v běž-
né recyklaci (PVC)
Pokud v obci není, obec min. 2x za
rok zařizuje mobilní svoz odpadu
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Mléko

Patří:
krabice od džusů, mléka, vína a ji-
ných nápojů

Nepatří:
silně mastné nebo jinak znečištěné
kartonySM

polohliníkové sáčky (např. od ká-
vy, koření, potravin v prášku)SM

Tipy:
Jsou také známé jako Tetra PakⓇ

Často je můžeme vytřídit i do plastu
v rámci multikomoditního sběru
(pokud na žluté popelnici vidíme
štítek „nápojové kartony“)
Před vhozením sešlápnout

PROTLAK
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Nápojové kartony
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B – bioodpad, BA – sběrný box na baterie, E – elektroodpad, K – kartony, SB – sběrný box, SD – sběrný dvůr, SM – směs, T – kontejner na textil, PS – placené služby
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